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LA MARCHE DES GÉNÉRATIONS : JOIGNEZ-VOUS À NOUS POUR LA SOLIDARITÉ!!! 

ENGLISH WILL FOLLOW 

Les grands organismes d’aînés, dont COMACO, de grands-parents et de rapprochement 
intergénérationnel de Montréal et leurs associations affiliées seront tous réunis le dimanche 
27 Septembre pour célébrer avec fierté la journée internationale des aînés. 

 

Des gens de 50 ans et plus aussi bien que des plus jeunes, grands parents et petits enfants, 
en provenance des quatre coins de l’île de Montréal, se rassembleront le 27 septembre 
prochain pour célébrer la journée internationale des aînés. « La Marche des 
Générations » se veut une activité populaire avec pour objectif de démontrer la solidarité qui 
unit les générations.  

Cette Journée internationale des aînés, décrétée par l’Organisation des Nations Unies (ONU) 
en 1990, est l’occasion toute désignée pour signifier à la population le dynamisme et l’apport 
social des personnes de 50 ans et plus, des gens fiers qui sont investis dans leur milieu ! 
« La Marche des Générations » se veut un geste concret et positif pour une plus grande 
reconnaissance de l’implication individuelle, familiale et collective ! 

Pour réaliser cette activité avec succès, nous avons besoin de la collaboration de tous les 
organismes concernés de l’île de Montréal. Plus nous serons nombreux à répondre à cette 
initiative, plus notre visibilité sera grande. 

Pour l’édition 2009 le rendez-vous est fixé au Centre Marcel Lapalme au 5350 Rue 
Lafond à Montréal. Les organisateurs accueilleront les participants à compter de 9h30. La 
marche, sur un parcours de 2 km débutera à 10h30. En plus de ce grand rassemblement de 
marcheurs, des animations, des jeux pour enfants ainsi que du maquillage, des ballons, des 
tirages, de la danse en ligne et de nombreux prix seront offerts dans une ambiance de fête et 
de partage. Parmi les grand-mères actives qui seront de la fête, les Mémé Déchaînées 
rendront visites à nos participants dès le début de l’événement.  

Cette année, l’organisation de la marche lance également un projet de murale 
intergénérationnelle. Grand-parents et petits enfants sont invités à travailler ensemble sur 
cette œuvre d’art tout au long de la journée.  

Pour confirmer votre présence, celles des intervenants, bénévoles et membres de vos 
associations, ou encore vous informer sur les possibilités de transport organisé et autres 
détails, nous vous invitons à vous adresser à l’un des partenaires ci-dessous identifiés. 

Coalition pour le maintien dans la communauté : (514) 288-7122 

Table de Concertation des Aînés de l’île de Montréal : (514) 286-8226 

Association Québécoise des Centres Communautaires pour aînés : (514) 382-0310 # 105 

Carrefour Communautaire Montrose : (514) 521-7757 

L’amitié n’a pas d’âge : (514) 382-0310 

Arrondissement Rosemont : (514) 872-0311 

Réseau FADOQ - Région Île de Montréal : (514) 271-1411, poste 229 

Institut du Nouveau Monde (Rendez-vous des générations) : (514) 934 5999, poste 260 



COMACO 

Coalition pour le maintien dans la communauté 
Marche des Générations : Join us in a show of solidarity!!! 

Montreal’s largest organizations dedicated to seniors, grandparents and intergenerational 
bridge-building, along with their affiliates, will come together on Sunday, September 27 to 
proudly celebrate the International Day of Older Persons. COMACO will be there. 

 

People aged over 50 as well as those younger, grandparents and grandchildren alike, from 
the four corners of Montreal will gather on September 27 to celebrate the International Day of 
Older Persons. Marche des Générations is a community event intended to demonstrate the 
solidarity that bridges generations.  

This International Day of Older Persons, decreed by the United Nations (UN) in 1990, is an 
outstanding opportunity to show the population the energy and social contribution of people 
over 50, proud people who are deeply committed to their community! Marche des 
Générations is a concrete, positive gesture towards a greater acknowledgment of personal, 
family and collective involvement! 

To make this event a success, we need the cooperation of all concerned Montreal 
organizations. The more people answer the call, the greater our visibility will be. 

The meeting point for the 2009 edition is Centre Marcel Lapalme, at 5350, Lafond in 
Montréal. Organizers will welcome participants starting at 9:30 am. The 2-km walk will 
kick off at 10:30 am. Besides such a gathering of walkers, there will be animation, games and 
makeup for the children, balloons, draws, line dancing and many prizes to be won, all in a 
spirit of sharing and fun. Among the active grandmothers in attendance, the Mémés 
Déchaînées will visit participants at the start of the event.  

This year, the walk’s organizers are also introducing an intergenerational mural project. 
Grandparents and grandchildren alike are invited to work together throughout the day on this 
work of art.  

To confirm your presence or that of your association’s workers, volunteers or members, or for 
any further information about the availability of organized transportation or other details, 
please contact one of the partner organizations below. 

Coalition pour le maintien dans la communauté: (514) 288-7122 

Montreal Steering Committee on Seniors: (514) 286-8226 

Association Québécoise des Centres Communautaires pour aînés: (514) 382-0310 # 105 

Carrefour Communautaire Montrose: (514) 521-7757 

L’amitié n’a pas d’âge: (514) 382-0310 

Borough of Rosemont: (514) 872-0311 

Réseau FADOQ - Région Île de Montréal: (514) 271-1411, extension 229 

Institut du Nouveau Monde (Rendez-vous des générations): (514) 934 5999, extension 260 


